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4・5・6 月食育 

 4 月から調理員が気まぐれに飾る、食育アートを始めまし

た。捨ててしまう野菜を使って、いろんなアート作品を展

示していき、こどももたちの興味を引き出していけたらな

と思っております。見かけた際は、『このおやさいなにか

な？？』とお子さまと鑑賞して頂けると嬉しいです。 

＼今日の給食はなんですかー？／ 

野菜に触れました！！ 

＼麦茶づくり／ 

／いつも飲んでる麦茶はこうやってできているんだね！！＼ 

ガス火で炊くよ★ 

＼みんなでお米を炊いてみました！／ 

＼そら豆むくお手伝いをしました♪／ 

【食育アート】 

／お野菜掘りました！＼ 

手作りお味噌だよ～ 

／包丁上手にできました！＼ 

＼味噌ラーメンづくり／ 
スプーン並べはみんなでお手伝い 


