
 

                       ひよこ組（０才）は部屋で「とうもろこし」の皮、 

ひげを触ったり、中身を見て触る体験をしました 

７月の食育/とうもろこしの皮むき 

２０２５年７月 

 

【ねらい】 

・とうもろこしの成り方を知り 

            収穫体験をする 

・ひげや皮がついたとうもろこしを触る 

・皮むきを楽しむ 

まみ先生の手作り 

皮の中身の説明を

聞きました 


