
ちゃいれっく福生駅前保育園

　

2025年度　食育活動の取り組み

『食に親しみを持とう』

遊びや調理など様々な体

験を通して「食」に興味

を持とう！

保育園で体験することは子ども達にとっ

て初めてのことばかり。

楽しい！という気持ちを感じてもらえる

よう保育者と話しをしながら行い、たく

さんの表情を見ることができました。

野菜の絵合わせ

ゲームをしました

ピーマンの苗

を植えたよ！

大きくなーれ

野菜の切れ端を使っ

てスタンプ遊び

パンケーキ作りと

フルーツのトッピン

グをしました


