
絵本の世界を「食」を通して感じよう！！

ちゃいれっく江坂保育園では

絵本にちなんだ食育活動を行っています。

視覚や聴覚だけでなく、嗅覚や味覚といった

五感を刺激し、子ども達に食を通して

絵本の世界を感じてもらう体験を取り入れています。

５月は「のりたいな」「はたらくくるまなにか

な？」からパトカーとバスのクッキーを、

8月は「ねないこだれだ」からココア味のプリンを

提供しました♪

出てきた瞬間「パトカー！！」と

100点満点のリアクション。

食べる前に先生に絵本を

読んでもらいます。

大事に大事に少しずつ

食べる子どもたちの可愛い姿も

お星さまもあるね！と側面の星にも

注目してくれるあやめ組のお友だち。

おばけ

みーつけた！

ちょっぴりおばけが怖い

お友だちも。


