
　ちゃいれっく南堀越保育園 5月のクッキング～0.1.2歳～

0,1,2歳児クラスのクッキングは「そら豆の皮むき」です★

そら豆に触れる前に、先生が「そらまめくんのベッド」という絵本を読んでくれました。

本物の「そらまめくん」を見てみよう！ということで、実際にそら豆の「さや」を観察し

触ってみました。そして「さや」を裂いてみると・・・中から本物の「そらまめくん」が登

場！！絵本と見比べて「一緒だ～♡」と喜んでいました。匂いを嗅いだり、じーっと見たり、

トコトコとそらまめくんが歩いているように動かしたりしていましたよ。

触るのが少し

怖いかな？



そらまめくんが、

中で寝ていたよ♪

そらまめくんのベッ

ドはフカフカしてる

ね♡


