
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育

 

    わくわく、ドキドキの 4月。 

   入園式・進級式を終えた後は… 

1歳児さんは初めての環境でいろんな初めて 

を体験。２～５歳児さんは早くも先生に慣れ、 

一緒に仲良く沢山のことを体験しました。 

1 歳児さん はじめての製作・給食・おさんぽ 

２歳児さん  

新しいクラスのおもちゃ・ 

ダンゴムシに興味津々 

3歳児さん おりがみ・

お散歩・公園 

幼児さんになると英語教室

と体操指導があります。 

進級した 3 歳児さんは、初

めて。英語も体操も上手に楽

しんでいます♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児さん 先輩から引き継いで 

花壇づくりボランティア活動 ４歳児さん 折り紙・ 

はさみを使って製作 

5 歳児さん なわとび・製作 

 

    コロナの位置づけが 5類に 

  変更になった 5月。様々な規制が 

解除され保育の活動もコロナ禍前に戻り 

つつありました。 

2 歳児さん 今年度から 2 歳児さんも英語を体

験します。初めてのお教室。始めは戸惑っていた

けど、とっても楽しい時間になりました。最後は

See you!と言えました♪ 

月に 1 度のお話会。全園児さんで、ボランティアさんによる「紙芝居」

「大型絵本」「手遊び」などを楽しみます♫ 

 

4 歳児さん 初めてのピアニカ。 

いろんな音が出るのを楽しんでいまし

た。耳で音を確認しています。 

どんな合奏ができるようになるか成長

が楽しみです。 

幼児さん リズム運動 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月
    梅雨入りした 6月。 

子ども達は、雨の日でもカッパを 

着て元気に登園してきました。園内では 

「あめふり」や「かえるの合唱」の歌声が 

聞こえていました。 

  

虫歯予防集会＆歯科健診の様子 

和楽苑のご利用者様から、素

敵な紫陽花の絵のポスターを

頂きました。こんもりの紫陽

花は本物みたいでした。 

1 歳児から 5 歳児 

合同リズム運動 

2 歳児リズム運動 5 歳児さん 赤じそ豆絞り。きれいなピンクに染まりましたぁ☆ 

幼児さん 歯の染め出しで

磨き残しチェック 

近くの公園で元気いっぱい

走る 3 歳児さん。何か見つ

けたかな？ 



幼児さん 安全教室 

警察署の方から交通ルールを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月

 

  真夏日・猛暑日が多くなった 

7月。室内活動で過ごすことが多く 

なりました。4・5歳児さんはプールを、

1・2・3歳児さんは感触遊びや水遊び 

等を楽しみました。 

七夕会 お友達の作品紹介、パネルシアター、七夕クイズ、

「たなたさま」を歌いました。 

その日の夜空は晴れていたので、彦星様と織姫様は 

出会えたかな。 

1 歳児さん 水遊び 

寒天感触遊び 

4・5 歳児さん プール教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月     毎日暑い暑い日が続く 8月。 

  暑さによる体力消耗や、長期の 

お休みを挟んでの生活リズムの変化などが 

ありますが、水分補給や適度な休憩をとり 

ながら、夏ならではの経験をたくさんしま 

した。 

 

幼児さん 

国際交流 

オーストラリア 

幼児さん オンラインで国際交流。英語であいさつ、ジェスチャーゲーム、英語でしつもんなどをしました♫ 

世界には様々なお友達がいて、表情でコミュニケーションがとれ、一緒に楽しく遊ぶことができることを知りました。 

1 歳児さんの英語がスタート！ 

リズムにのせて真似っこや、アイ

スクリームもぐもぐ 

1 歳児さん 先生手作りボール落し・氷遊び 

2 歳児さん 色水遊び・氷遊び 

3 歳児さん 水遊び・ 

ビルドインバランス 

5 歳児さん スライム作り 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月    真夏日、猛暑日もあった 

   9 月。幼児クラスの運動会があり、

日々練習に頑張りました。また、気候と相談

しながら少しずつお散歩に出て、思いっきり 

 公園で遊んだり、秋を見つけに行きま 

した。 

5 歳児さん お楽しみ会 
会議中 

お楽しみ会の準備 
野菜のお買い物 

 

当日 

みんなで準備した遊びを楽

しんで、お昼のカレー作り

やスイカ割りをして、先生

と一緒に食べました♪ 

乳児さんの運動会はありませんが、

運動会ごっこを楽しみましたよ。 

4 歳・5 歳児 

地域交流 

和楽苑さんへ

秋の贈り物 

公園へ Go♫ 

1 歳児さん 先生手作りおもちゃ等で遊ぶ 

足の感触を楽しんだり、手先を使ったり。 

お昼のカレー作り 

 

先生と一緒に食べるカレー、最高♫ 

 

よ～いドン！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月
    秋晴れも多く、金木犀の 

香りがした 10月。遠足や 

芋ほり体験、ハロウィンなど子どもたちが 

楽しみにしている行事がありました。また、

どんぐりや落ち葉などを拾って秋の自然に 

いっぱい触れました。 

5 歳児さん 芋ほり体験。大小様々なさつまいもを沢山掘りました。 

3 歳児さん 

4 歳児さん 

5 歳児さん 

１歳児さん どんぐり拾い 
2 歳児さん 公園にて 

製作に夢中 

ハロウィン 

3 歳児さん カプラ 

4 歳児さん 何でもない段ボールが

子供たちの想像力をふくらませ、とっ

ても楽しそう！！ 

こんなに高くつめたよ～。 

すごいね！ 

幼児さんの 



いず 

4 歳児さん 花壇づくりボラン

ティア 冬のお花「なでしことビ

オラ」を植えました。 

どんぐり・落ち葉拾い 

5 歳児さん どんぐり拾いバッ

グ用のひもを作ってます 

た～くさんドングリを拾って

きました♪  

拾ってきた落ち葉をきれいに洗

い、製作に活用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月

  夏日が 3日もあったかと 

  思えば、立冬を過ぎた途端 

肌寒くなった 11 月。来月の生活発表

会に向けて練習を始めながら、まだま

だ落ち葉・どんぐり拾いなど戸外活動 

も楽しみました。 

１歳児、2 歳児さん リズム運動 

お兄さんお姉さんのお部屋でのび

のび運動 目がきらきらしてます 

2 歳児さん 滑り台 

上手に滑り、満面の笑顔☆ 

3・4 歳児さん クリスマスを迎える準備 

11 月生まれのおともだちは、14 名でした。 

みんなで楽しくお祝いしました。おめでとう♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
    秋があっという間に去り 

  肌寒い冬が到来した 12月。 

体調を崩してお休みする園児も多かった

のですが、生活発表会やクリスマス会、もち

つきと楽しい行事が多く、子どもたちの目が 

  キラキラ輝いていました。 

2 歳児さん クリスマスを迎える準備 

生活発表会に向けて 

予行練習 

4 歳児さん クリスマスを迎える準備 

3 歳児さん クリスマスを迎える準備 

 

1 歳児さんの作品 

 5 歳児さんの作品 

 

残念ながら写真はありませ

んが、４歳児さんと 5 歳児

さんは合奏があります。上

手に演奏してました♫ 

今年もサンタさんがちゃいれっくのお友だちに会いに来てくれました♫ 
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1 月    新年早々、地震や飛行機事故 

  火事など悲しい出来事があった 

1月。子どもたちの身には大きな事故など 

なく、元気な姿を見せてくれました。今年

も良い子に過ごせますようにと保育園の 

神社で初詣をしてスタートです。 

    新年を 

全園児さんでおもちつきを行いました。つき方のお話ではみんな真剣なお顔。

3 歳児さんからはお友だちとの息を合わせてペッタンペッタン。だんだんの

び～るおもちになってきて、5 歳児さんが鏡餅用に仕上げをしました。 

西葛西のちゃいれ

っくには「よい子の

神社」が出現しま

す！ここで初詣を

するのが恒例です。 

みんな凧を手作りし、広い公

園で元気に凧あげをしまし

た。1 歳児さんは飛ばすのが

難しかったようですが、元気

いっぱい駆け回りました。2

歳児さん以上は、とっても上

手に飛ばせました♫ 

1 歳児さん 正月遊び 

4歳児さん お手紙ごっこ 

あいうえお表を見ながら

お友達にお手紙を書いて

切手を貼ってポストに投

函を楽しみました♫ 



 

今年の節分会は、年長さんが鬼に扮して豆まきを

しました。当たったり、よけたり、やられたフリ

をしたり、素敵な鬼さん達でした。最後は、自分

たちも鬼退治。くす玉鬼を、力を合わせて倒しま

したぁ。 

くす玉鬼から「やられた」の文字が！ 

雪が降りました！触ってみよう。つめたいね～。 

4 歳児 ピアニカで上手に演奏ができる

ようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月     立春を過ぎた途端、雪が降っ 

た 2月。節分会で豆まきをしま 

した。無病息災を祈り、心の中の鬼を追い払

い、この 1年も子どもたちが元気に保育園へ

通えますように。ワクワクが沢山の 1年に 

なりますように。 

この頃のお散歩は、進級に向けてちょっと

遠くへお散歩に出かけます。 

2 月の誕生会は、趣向を凝らした会で、み

んな大盛り上がりでした♫おめでとう～。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月      卒園を迎える年長さん、 

   クラスが上がるみんな、 

1年で一番子どもたちの成長を感じずには 

いられない 3月。楽しい行事、わくわくの 

室内遊び、思いっきり楽しめる戸外遊びで 

    元気な笑顔いっぱいの最終月です。 

 

室内遊び 

戸外遊び 

５歳児おやつ遠足 この日は寒く一旦出たら雨が降ってきたため園内で

おやつを食べました。各自食べたいおやつが食べられたので嬉しそうで

した！午後に晴れ間がのぞき、リベンジで再出発。戻ってきた時の「た

だいまー」の声が元気いっぱいでした。 

 

2 歳児さん ペットボトルキャップでポムちゃん製作 

のりでペタペタ、桜をたくさん咲かせてくれました。 

5 歳児さん 卒園製作 素敵な

絵本が出来上がりました 

４歳児さん 力を

合わせて製作 


