
まずは先生のお話をよく聞きます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2023.12 月 
 4 歳児クラス みそづくり 

① 最初に大豆をよくつぶします 

②次は大豆に塩と麹をまぜてモミモミ 

③ みそをまとめます！ 

④最後はビンにつめていきます 

夏に育てた枝豆を大豆にして、みそづくりを行いました！ 

半年間大切に見守ります☻ 美味しいみそになりますように☆ 

名前は“おみそちゃん“！ 

みんなで決めました♪ 



 

5 歳児クラス 親子でのりの佃煮を作ろう！ 
行徳で有名なのりを使って親子で佃煮を作りました！ 

のりの作られ方を勉強し、次回の食育『のりすき』の予習を行いました！ 

保護者の方に給食の試食をして頂きました！ 

のりの佃煮でごはんが進みましたね！人気メニューの納豆揚げも好評でした☻ 


