
ちゃいれっく末広保育園

　

2022年度　食育活動の取り組み

『繋がる食育～春夏秋冬～』

【子どもたちの様子】

『次はどうなるの？』

『何ができるの？』

『やってみたい！』

小さなことにも気づき、一人一人が応えてくれて、

みんなでできること、時には誰かのためになること、

食育を通じて周りのみんなを大切に思える子どもた

ちに成長していきました。

【ねらい】

『食育について興味関心を持ち、

楽しみながら参加する』

『一年を通じて四季を感じる』

『友だちと協力して取り組む中で、

思いやりの気持ちを育む』

【まとめ】

末広園では、子どもたちの声に耳を傾け、興味が持て

る事を提案し、そこから自分たちでどんどん発展させ

ていく食育となりました。

来年度も子どもたちがワクワクする食育を一緒に行っ

ていきたいと思います。

どうそおたのしみに！
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