
子どもたちに親しみのある曲に合わせて、バランス感覚を養う

リズム運動や外遊びを通じて、しっかり「からだ」と「こころ」

の成長を促します。

また、栄養士による手作りの給食とおやつを提供すると同時に

クッキングや野菜を覚える等の「食育」にも取り組んでいます。

様々な体験と子どもたちの興味や好奇心を、保育士が手作りした

おもちゃなども用いて大きく育てます。

絵本の読み聞かせ・季節の行事

福生駅前保育園

温かい「第二の家庭」を提供し、

　　　　　　　心の豊かさを育む

温かい「第二の家庭」を提供し、

　　　　　　　心の豊かさを育む

こころ

様々な経験を通じて、

　　　主体性と協調性を育む

様々な経験を通じて、

　　　主体性と協調性を育む

生　活

生活のリズムを整え、

　　食育に取り組み、健やかな身体を育む

生活のリズムを整え、

　　食育に取り組み、健やかな身体を育む

からだ

この子らは、どんな葉を茂らせ、どんな花を咲かせ、
どんな実をつけて人を笑顔にするのだろう。

子どもたちが大樹と育つための、
その基となる根っこを育てるお手伝いをしたい、

そうプロケアは願っています。

私たちはそのために、
こころ・からだ・生活の三位一体の保育を目指します。

毎日「リズム運動」を実施

手作り給食とおやつ提供・食育

近くの公園や園周辺の外遊び

大地にがっしりと根を張る大樹となってほしい大地にがっしりと根を張る大樹となってほしい



室内遊びの紹介

好きな遊びを楽しめるようコーナー分けをしています

室内遊びの紹介

好きな遊びを楽しめるようコーナー分けをしています

ままごとコーナー

絵本コーナー

雨の日には、お部屋でアスレチックを楽しんだり、

　　　　　　　パズルや指先を使ったあそびをしています。

積み木・ブロックコーナー


